Tipps Minho/Vinho Verde

Vinho Verde ist 1908 als Denominagdo de Origem Contralada (DOC) gesetz-lich abgegrenzt
worden. Das DOC-Gebiet umfasst neun Subregionen: Amarante, Ave, Baido, Basto, Cavado,
Lima, Mongao, Paiva, Sousa, und es ist eines der groB3ten in Europa. Die Rebflache betrigt
gut 35 000 Hektar mit {iberwiegend weillen Rebsorten. Der Ertrag pro Hektar ist gesetzlich
auf 80 Hektoliter begrenzt. Empfohlene weille Rebsorten: Alvarinho, Arinto, Avesso, Azal-
Branco, Batoca, Loureiro und Trajadura. Der Alkoholgehalt ist auf 8,5 bis 11,5
Volumenprozent festgelegt, die Saure auf 4,5 bis 6 Gramm pro Liter. Der Wein darf nicht ins
Holz. Weine, die diese Merkmale nicht erfiillen, werden zum Vinho Regional abgestuft, was
jedoch keine Auskunft iiber ihre Qualitit gibt.

Informationen
Comissdo de Viticultura da Regido dos Vinhos Verdes, Rua da Restauragdo 318, 4050-501
Porto, & 00 351-2 26 07 73 00, Fax 2 26 07 73 20, info@vinhoverde.pt, www.vinhoverde.pt

Routen-Vorschlige

Das Portugiesische Handels- und Touristikbiiro ICEP hat vor vier Jahren den hervorragenden
Guide “Weinreisen” herausgebracht, der auf den Spuren des Weins durch ganz Portugal fiihrt.
Zu bestellen bei:

ICEP, Tauentziehnstra3e 7 b/c, 10789 Berlin, & 0 30-2 54 10 60, berlin@icep.pt

Bei der Vinho-Verde-Kommission ist ein portugiesisch-englischsprachiger Reisebegleiter fiir
die Weinreisen durch die Region erhéltlich; er soll 2004/2005 in aktualisierter Form neu
erscheinen.

Gut schlafen

Pousada Santa Maria do Bouro

4720-688 Amares, & 00 351-2 53 37 19 71, Fax 2 53 37 19 76, guest@pousadas.pt,
www.pousadas.pt

Zellen und Refektorium des Zisterzienserklosters aus dem 12. Jahrhundert wurden in ein
Design-Hotel umgewandelt. Zwischen Braga und dem Natur-schutzpark Peneda-Gerés.

Pousada Monte de Santa Luzia

4901-909 Viana do Castelo

& 00 351-2 58 80 03 70, Fax 2 58 82 88 92

guest@pousadas.pt, www.pousadas.pt

Die Pousada mit den groBziigigen Zimmern kann schoner nicht liegen: Auf dem Berg hoch
iber der Stadt an der Minho-Miindung bietet sie einen fan-tastischen Panoramablick.

Casa da Calgada

Largo do Pago 6

4600-017 Amarante

& 00 351-2 55 41 08 30, Fax 2 5542 66 70

calcada@relaischateaux.com, www.casadacalcada.com.

Das Patrizierhaus, heute ein elegantes Relais & Chateaux-Hotel, hat eine Ideallage mitten in
der Altstadt, am Fluss Tamega, und das Kloster Sao Gongalo direkt auf der anderen
Flussseite. Gutes Restaurant.



Gut essen und trinken

Bem-Me-Quer

Campo das Hortas 6

4700-210 Braga

& 00 351-2 53262095

Kein typisches Regionalrestaurant, obwohl auf der Speisenkarte Stockfisch, Zicklein und
gegrillter Tintenfisch stehen. Kiiche mit einem Hauch Finesse, exzellenter Service, sorgfaltig
ausgewdhlte Weinkarte, darunter zahlreiche Vinhos Verdes.

Santa Quitéria

4610 Felgueiras, & 00 351-2 553137 12

Ein Ausflugsrestaurant, doch von der besten Sorte. Aus der Kiiche kommen regionale
Gerichte. Das Essen ist gut, die Portionen reichlich.

Kusthandwerk

Sandra

Largo Joao Tomas da Costa 46

4900-509 Viana do Castelo

Von den typischen Tonfiguren aus Viana do Castelo iiber die bunten Hahne aus Barcelos bis
zu den fein bestickten Leinentiichern sind hier alle Souve-nirs des Nordens zu haben, sogar
Werke der bekannten Keramikerin Julia Ramalho.

Unbedingt ansehen

Museu Municipal Amadeu de Souza-Cardoso

4600-017 Amarante

Im ehemaligen Kloster befindet sich die umfassendste Sammlung des be-rithmten Kiinstlers
(1887-1918), der bei Amarante geboren wurde. In seinem kurzen Leben errang er
internationale Bedeutung als Kubist, Expressionist und Avantgardist.

Festa do Sao Gongalo

Amarante, erster Samstag im Juni

GroBes Straflenfest mit viel Tanz. Zum Flirten schenken sich die Jugendli-chen auch heute
noch gongalos.

Festa da Nossa Senhora d’Agonia

Viana do Castelo, drei Tage, Ende August

Beeindruckende Schiffsprozession als Dank fiir die Reichtliimer, die das Meer Fischern,
Seefahrern und Kaufleuten beschert hat. Durch die ge-schmiickten Stralen werden riesige
Pappfiguren mit karnevaleskem Ein-schlag getragen.

Festa do Corpo Santo

Mongao, an Christi Himmelfahrt

Ochsen mit rot lackierten Hornern und préichtig geschmiickte Wagen ziehen durch die Stadt.
Hohepunkt ist der Kampf des heiligen Georgs gegen den zwei Meter hohen und fiinf Meter
langen Drachen “Coca”. Natiirlich ge-winnt das Gute.

Nationalpark Peneda-Gerés

Portugals einziger Nationalpark. Fiir Wanderer und Radler ein Paradies aus Wildern,
Bergseen und zerkliifteten Gebirgsketten. Auf 72 000 Hektar gibt es infolge verschiedener
Klimazonen eine enorme Vielfalt an Flora und Fauna, finden selten gewordene Tiere wie
Wolf, Steinadler und Wildpferde ein Refugium. Die Dorfer Soajo und Lindoso sind fiir ihre



mystisch wirken-den espigueiros bekannt: aufgestelzte Maisspeicher aus Granit, die auf
Bergkuppen in Gruppen zusammen stehen.

Besuch beim Winzer

Adega Cooperativa de Mong¢ao

Mozedo, 4950-279 Moncao

& 00351-251652167,Fax2 51651108
adegademoncao@mail.telepac.pt, www.guianet.pt

Casa de Cello

Cello, 4605-118 Mancelos

& 00 351-2 66 09 58 77
quinta@casadecello, www.casadecello.pt

Casa de Vila-Verde

Caide de Rei, 4620-073 Lousada

& 00 351-2 5582 14 50, Fax 2 5591 13 39
quinta@casavilaverde.pt

Casa do Valle

Movimenta, 4860 Cabeceiras de Basto

& 00 351-226 17 6594, Fax 226 10 65 73
casa_do_valle@clix.pt, www.casadovalle.com

Quinta da Aveleda

4560-730 Penafiel

& 00 351-2 55718200, Fax 2 5571 11 39
info@aveleda.pt, www.aveleda.pt

Quinta da Lixa

Monte, Avenida da Republica, Vila Cova da Lixa
4615-658 Lixa, & 00 351-2 55 49 05 90, Fax 2 55 49 05 99
info@quintadalixa.pt, www.quintadalixa.pt

Quinta do Ameal
4990-707 Refoios do Lima, & und Fax 00 351-2 58 94 71 72
quintadoameal@netcabo.pt, www.quintadoameal.com

Quintas de Melgaco

Ferreiras de Cima, Alvaredo,

4960-010 Melgaco, & 00 351-2 51 41 00 20, Fax 2 51 41 00 29
quintasdemelgaco@sapo.pt



